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1. Uvod

Rok 2019 sa v Be international niesol najma v znameni oslav desiateho vyrocia od zaloZenia.
K tejto prilezitosti sme zorganizovali sériu eventov pod zastreSujicim nazvom #10let, ktorych
cielom bolo predstavit nasu pracu skrz workshopy, neformélne vzdeldvanie a aktivne
obc¢ianstvo. Okrem pripravy udalosti k vyro¢iu sme sa nad’alej venovali vysielaniu uc¢astnikov
a ucastnicok na zahrani¢né projekty a dobrovolnictvo. Zorganizovali sme vlastni vymenu
mladeze a hostili sme jednotlivé Casti partnerskych projektov. Boli sme sucastou dlhodobych
spolupréac Going Global a Prvakoviny. V neposlednom rade sme do nasich kruhov prijali troch
novych dobrovolnikov/dobrovol'ni¢cky. Rok sme odstartovali strategickym a utuzovacim
vikendom na Kapralovom mlyne pri Brne, kde sme naplanovali aktivity, o ktorych si mozes
precitat’ v tejto zaverecnej sprave.
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2. #10let

Be International oslavovalo v roku 2019 desat’ rokov od svojho zalozenia. Pri tejto prilezitosti
sme sa rozhodli zorganizovat’ viacero akcii, ktorych cielom bolo motivovat’ mladych l'udi
k aktivnemu zapojeniu sa do obcianskej spolocnosti, propagovat’ neformalne vzdelavanie
a prezentovat aktivity Be International.

Usporiadali sme nasledujlce akcie:

Co se sebou ve svété nekonéicich moznosti?
27.03. 2019 Skautsky institat a 03.04. 2019 Spolkovna, Fakulta socialnich studii

Prva z udalosti, ktoré sme usporiadali k desiatemu vyroc¢iu Be International bol workshop
o sebakaucingu, ktory sa pre vel'ky zaujem zopakoval. Lektora a ¢lenka Be International, Pavla
Kolarova previedla workshopom 20 ucastnikov/ucastnicok. Seminar bol zamerany na vlastné
motivacie a kou¢ing mladych l'udi, ktori si ¢asto v prebytku informacii t'azko hl'adaju ¢o ich
bavi a ¢o by chceli vo svojom Zivote robit’.

Prezentace de la Activismo
10.04. 2019, Bajkazyl Brno

Prezentace de la Activismo, event zaloZeny na principe pecha kucha, bol d’alsi zo série oslav
desiatich rokov. Privitali sme viacero zaujimavych I'udi, ktori su aktivni v oblastiach ako je
zivotné prostredie, medidlna gramotnost, ¢i dobrovolnictvo. Cielom akcie bolo aktivizovat’
mladych l'udi k vi¢Siemu zapojeniu sa do spolocnosti.

Predstavili sa nam Fakescape, Fridays for Future Ceska republika, Jakub Vambersky, Barbora
Adamkova, Michal Kubik, P4ja Kolafova, Psychobrani a Voxpot.

Into the Dark
01.05. a 15.06. 2019, Spolkovna, Fakulta socialnich studii

Poslednych par rokov sme sa v Be International zacali venovat hram v neformalnom
vzdelavani. Na§ clen Filip Gabor vytvoril spolu s ucastnikmi/ucastni¢kami projektu
v Gruzinsku unikova hru Into the Dark, ktora je zaloZena na zazitkovej pedagogike
a neformalnom vzdelavani. Sustredi sa na problematiku extrémizmu a radikalizacie mladych
T'udi. Unikovii hru sme uskutoénili dvakrét a to pri prilezitosti akcie Kdo si hraje, nehajluje
a Dna absolventov Fakulty socialnich studii.
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Piknik bez hranic
12.07. 2019, Park Luzanky

V Be International sa snazime burat’ predsudky a podnecovat’ k objavovaniu novych kultar.
V ramci oslav desiatich rokov sme zorganizovali piknik, ktorého sa zucastnili Studenti
a Studentky z Mexika a l'udia zijuci v Brne. Bola to prilezitost’ ochutnat’ vyborné mexickeé jedlo,
naucit’ sa vel'a nového o mexickej kultare a zvykoch a stretnat’ zaujimavych l'udi.

Myself - Rozvoj - Workshop
24.10. 2019, Spolkovna, Fakulta sociélnich studii

V dnesnej dobe je narocné udrziavat'® vnitorni pohodu a mentilne zdravie. Sme radi,
ak mdzeme podporit’ sebarozvoj a zdroven ponuknut’ nasim ucastnikom a ucastnickam priestor
na realizaciu vlastnych projektov. Workshop viedla byvala ESC dobrovol'ni¢ka Bara, ktord sme
vyslali na ro€né dobrovolnictvo do Rumunska. V Brne predviedla ochutnavku workshopu,
ktorého napliou boli techniky dusevnej hygieny: focusingu, meditacie a vizualizécie. Hoci bola
ustrednou myslienkou naro¢na téma skumania vztahu samého k sebe, viedla ho citlivo
a zapdjala do neho prvky arte terapie. Seminaru sa zucastnilo 12 posluchacov/posluchaciek.

Party
04.12. 2019, Bajkazyl Brno

Oslavy desiateho vyrocia Be International sme zavifsili party ako sa patri. Mali sme tombolu,
pinatu aj DJs (Eva Schiff, TVL), signature drink a la grepovica a skvelé obcerstvenie
od Bajkazylu. Oslavit’ tuto prilezitost' nAm pomohli naSe kamaratky a kamarati, ktorych nebolo
malo. Bola to skveld prileZitost na ohliadnutie sa za poslednymi desiatimi rokmi, ale
aj pre utuzenie vztahov.

Warming winter pillow talk
17.12. 2019, Spolkovna, Fakulta socialnich studii

Doplitujicou akciou k vyrociu desiatich rokov bol workshop o sexe a intimite. Workshop viedla
byvald ESC dobrovolni¢ka z Pol'ska, Aleksandra, ktord ukoncila Studium psychologie
a Specializuje sa na psycholdgiu sexuality. Workshop sa venoval vytvoreniu bezpecného
priestoru, diskusii o konsente, vztahu k vlastnému telu a sexualite, ¢i zrozumitelnej
komunikacii vo vztahoch. Tieto témy ucastnici/uastnicky d’alej prehlbovali pomocou
vizualnych metod a body-mappingu.
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3. Medzinarodny tim

V medzinarodnom time Be International bolo v roku 2019 pét’ lenov/Cleniek. Tim koordinoval
mobility viac nez Sestdesiatich Gc¢astnikov/ucastni¢iek na trindstich Erasmus+ projektoch.
Okrem komunikacie so zahranicnymi partnerskymi organizaciami sa ¢lenky a ¢lenovia timu
zamerali na predprojektovi podporu a motivaciu ucastnikov a ucastni¢iek. Koordinovali tiez
nadvazujuce aktivity po prijazde z projektov. Podarilo sa usporiadat’ napriklad workshopy
na tému intimita a medzil'udska komunikécia.

V roku 2019 prebiehalo zaskolenie troch novych dobrovolnikov a dobrovolni¢ok. Zoznamili
sa s fungovanim Be International a postupmi koordinacie mobilit Erasmus+ projektov. Medzi
ciele na budtci rok patri upeviiovanie spoluprace s overenymi zahraniénymi organizaciami,
zlepSovanie facilitaénych schopnosti a komunikacie s ucastnikmi a ucastnickami projektov.

4. Medzinarodné projekty z dielne Be International

Dance for Change
23.09 - 01.10. 2019, Kapralav mlyn

V septembri 2019 sa uskuto¢nila vymena mladeze Dance for Change, ktorej sa ztcastnilo
21 mladych udi z Nemecka, Ceska, Loty3ska a Spanielska. Vymenu zorganizovali $kolitel’ky
Be International Pavla Kolafova, Zuzana KaSparova a Daniela Krchitdkova. Ciel'om projektu
bolo preskimat’ vlastné telo a nenésilne rozsirit’ svoje pohybové schopnosti. Pocas projektu bol
tanec vnimany ako komunikacny a sebapoznavaci prostriedok. Medzikultirna vymena
prebiehala okrem iného skrz hudbu a tane¢né $tyly. Metody neformalneho vzdelavania
umoznili Gcastnikom a ucastnickam vystapit’ z komfortnej zony, zlepsit’ svoje improvizacné
schopnosti a tieZ lepSie porozumiet’ vlastnému telu. Okrem tane¢nych a improviza¢nych technik
boli pouzivané aj meditacné a rytmizacné metody.

Vystupom projektu je video z tane¢nych vystipeni, ktoré prebiehali v uliciach Brna. Okrem
vyssie spomenutych benefitov bol projekt vysoko inkluzivny. Polovica u¢astnikov a ucastnicok
bola profesionalna alebo aspon zdatna, zatial’ co ostatni pred projektom netancovali vébec alebo
na amatérskej urovni. VSetci sa jednotlivych aktivit zacastnili spolo¢ne a to vratane finalnych
tane¢nych vystupeni.

Video z vymeny mladeze je dostupné tu.



https://www.facebook.com/beinternational.ngo/videos/410581916526678/
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Generation Europe

Rok 2019 priniesol druhl etapu Generation Europe, projektu, ktorého sa okrem Be International
zucastiuje d’alSich 30 eurdpskych organizacii z 15 krajin a spolu 300 uc¢astnikov a ucastnicok.
Cesky tim je zlozeny z deviatich mladych T'udi, ktori sa pod vedenim koordinatorky Paji
Kolérovej zucastnili medzinarodnej vymeny mladdeze vo finskom Oulu. Vd’aka pravidelnym
stretnutiam tiez naplanovali lokalny projekt zamerany na aktivne obCianstvo v Brne, ktory bude
realizovany v roku 2020. Stucast’'ou projektu sme od roku 2018.

CauCAN

V roku 2019 sme boli tieZ zapojeni do dlhodobého partnerského projektu CauCAN, ktory sa
zameriava na l'udskopravne vzdeldvanie a boj proti nenavistnym prejavom v spolocnosti.
V ramci projektu sme v Brne organizovali dve medzinarodné aktivity.

Prvou bol job shadowing, ktory prebehol od 23. do 30.09. 2019. Do Be International prislo
9 pracovnikov s mladezou a l'udskopravnych aktivistov a aktivistiek z Gruzinska, Arménska
a Azerbajdzanu. Hlavnou témou job shadowingu bola medidlna gramotnost’ a praca s médiami.
Okrem sledovania prace Be International s ttmou medialnej gramotnosti, i¢astnici a ucastnicky
si napriklad zazili, ako s témou medialnej gramotnosti narabaju organizacie Zvol si info

a FakeScape ¢i si skusili zorganizovat’ debatu o l'udskopravnych témach v ich krajinach v Radiu
R.

Druhou medzinarodnou aktivitou bol workshop v termine od 09. do 13.10. 2019. Na workshope
sa stretli Skolitelia a Skolitel’ky, ktori s témou boja proti nenavistnym prejavom pracuju
a spolotne vyvijali nové metdody a techniky neformalneho vzdeldvania, ktoré sa
v l'udskopravnom vzdelavani mézu pouzivat'.

Report z job shadowingu je dostupny tu.

5. Partnerské medzinarodné projekty

V roku 2019 sme vyslali 42 mladych l'udi na 9 r6znych vymen mladeze (YE) a skoleni (TC)
podporenych z programu Erasmus+ v 7 eurdpskych krajinach. Okrem toho sme sa tieZ zapojili
do nového dlhodobého medzinarodneho projektu.

Viac o jednotlivych projektoch sa dozvies tu.
YE Fusion for Inclusion, Gruzinsko, 06. — 15.04. 2019

- 6 vyslanych
- bdranie stereotypov, boj proti diskriminacii, zvyky v stravovani


https://www.beinternational.cz/portfolio-items/report-caucan-job-shadowing-brno-september-2019/
https://www.beinternational.cz/mezinarodni-projekty/
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TC CreaTeamity, Estonsko, 15. — 23.05. 2019

- 3vyslani/é
- timova praca, efektivna komunikécia, kreativne myslenie a rieSenie problémov s
chladnou hlavou

TC Leading with P.R.1.D.E., Rakusko, 09. — 18.06. 2019

- 3vyslani/é
- praca s LGBTQ+ komunitou, inkluzia

TC Eduboards, Esténsko, 10. — 18.09. 2019

- 2vyslani/é
- neformalne vzdeldvanie s vyuzitim spoloc¢enskych hier

YE Action Fairies, Gruzinsko, 23.09. — 02.10. 2019

- 6 vyslanych
- aktivna participacia, inkluzia

TC Youth initiatives becoming sustainable, Spanielsko, 02. — 11. 10. 2019

- 2vyslani/é
- rozvoj soft skills, management a organizacia projektov, projektova logika

YE Influence The Foodprint, Bosna a Hercegovina, 04.10. — 13.10. 2019

- 6 vyslanych
- ekologia, ochrana zivotného prostredia, udrzatel'né stravovanie

YE Agricooltura, Slovinsko, 20. — 27. 10. 2019

- 7vyslanych
- ekologické a udrzatel'né pristupy k pestovaniu

YE Influence The Foodprint, Nemecko, 09.11. — 17.11. 2019

- 5vyslanych
- jedlo, vzdelavanie, ekologické pol'nohospodarstvo

Dlhodoby projekt House of Hereos, Belgicko, Gruzinsko, 01.11. 2019 - 30.03. 2020 +
follow-up

- 2vyslani/é
- T'udské prava, dezinformécie, fake news

Reporty z niektorych projektov st dostupné tu.


https://www.beinternational.cz/uspechy/
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6. Europsky zbor solidarity

V roku 2019 sme vyslali 10 mladych l'udi v rdmci programu Eurdpske zbory solidarity, a to
do piatich roznych krajin: do Turecka, Rumunska, Finska, Slovinska a Slovenska. Pre kazdého
dobrovolnika/dobrovolnicku zabezpeCujeme predodjazdové a poprijazdové stretnutie
s evaluaciou projektu.

Rok sme zacali vyslanim dobrovol'nicky Jany do Finska, kde uz tretim rokom mame moznost’
mladym l'ud’om sprostredkovat’ blizky kontakt so zivotom v ekologicky udrzateI'nej komunite.
Jana si svoj pobyt predizila na cely rok a naucila sa zakladom permakultdry a principom
udrzatel'ného Zivota, ale hlavne si vytvorila druht rodinu v komunite.

Nasim dlhodobym partnerstvom je vysielanie na projekt do Turecka, kde i¢astnici Cistia plaze,
staraji sa bezpecny prechod mlad’at korytnaciek do mora a vo volnom ¢ase organizuju
vzdeldvacie aktivity v miestnej Skole. Do tureckého Mersinu sme tak behom roka vyslali tri
dvojice dobrovolnikov, z ktorych kazda pobudla na projekte dva mesiace.

Zaroven sme vyslali dobrovol'ni¢ku Karolinu na dva projekty: do Slovinska, kde organizovala
Pride, a do Ziliny, do nezavislého kultiirneho priestoru Stanica Zareéie, pri¢om jej ESC potrva
do jari 2020. Karolina si prehlbuje skusenosti v organizovani kultirnych akcii a u¢i sa
ozvucovat’ a osvetlovat’ koncerty.

Dobrovol'nicku Baru sme vyslali do Rumunska. Ako buduca skolska psychologicka nazbierala
cenné skusenosti v praci s ucitel'mi, pre ktorych pripravovala workshopy o dusevnej hygiene
s prvkami arte terapie.

Za rok 2019 sa nam podarilo rozsirit’ posobnost’ ESC timu z prace v medzinarodnom kontexte
aj na lokalnu uroven. Usporiadali sme hned’ dva workshopy od byvalych ESC dobrovolnicok.
Tieto eventy: Myself - Rozvoj - Workshop a Warming winter pillow talk, boli st¢astou oslav
#10let a mozes si o nich precitat’ vyssie.

7. Lokalne aktivity

Prvékoviny

Be International je stcastou Prvakovin od roku 2017. V spolupraci s Kariérnym centrom
Masarykovej univerzity si tim 4 lektoriek pripravil na Fakulte socialnich studii rézne aktivity,
s cielom pomoct’ budicim prvakom lepSie sa orientovat’ pri Studiu, zoznamit’ sa s fungovanim
fakulty a ul'ah¢it’ vstup do univerzitného prostredia. Boli zorganizované Styri kold v datumoch
02.-03.09., 05.-06.09., 09.-10.09 a 11.-12.09. Prvakovin sa zt¢astnilo spolu okolo 120 buducich
prvakov a prvacok, teda jednotlivych terminov priemerne 30 T'udi. Ugastnici a éastni¢ky sa
zoznamili s priestormi fakulty, s Informa¢nym systémom a dozvedeli sa 0 moznostiach mobilit
v zahrani¢i. Okrem toho sa vdaka réznym teambuildingovym aktivitdm mali moZnost
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vzajomne spoznat’. Zoznamili sa tiez s prilezitostami zapojenia sa do spolkov, ktoré funguji
na fakulte. Prvékoviny su kazdoro¢ne uéastnikmi a ucastni¢kami hodnotené pozitivne.

Going Global

Rovnako ako posledné roky, aj na jesenny semester 2019 sme v spolupraci s Centrom
zahrani¢nej spoluprace MU organizovali workshopy Going Global pre Studentov a Studentky
odchadzajtcich na Studijny alebo pracovny pobyt do zahranicia. Tohto kola sa zicastnilo spolu
94 $tudentov/Studentiek, ktori odchadzaju nielen do Eurdpy, ale aj mimo EU, napriklad
do USA, Kanady, Mexika, Japonska, Ciny & Azerbajdzanu. Pre ucastnikov a ucastnicky
odchadzajiice mimo Eurdpy sme pripravili novy koncept workshopu, ktory sa stretol s vel'kym
uspechom. Pozvali sme Studentov a Studentky so skusenostou v danych krajinach, aby prisli
osobne porozpravat’ o svojom pobyte a poradit’ tym, ktori sa tam chystajii. Podl'a spétnej vizby
bolo nie len toto vylepSenie, ale aj ostatné workshopy hodnotené ako prinosné.

Syreczech

Syreczech spéja syrsku komunitu v Brne s miestnymi. Jeho koordin&ciu mé na starosti Anastasia
Bondar a Taher Kebab. Rok 2019 bol v Syreczechu plny akcii. V ramci finiSujuceho projektu
New Beginnings sme vo februari usporiadali $tudijnti vymenu v Brne a udalost’ Syrian Fiesta,
kde sa l'udia mohli dozvediet’ viac o syrskej kulture, zatancovat’ si tanec dabke a ochutnat’
tradicné jedlo. Vystupom projektu bol nastroj pre integraciu ludi z migrantského
a ute¢eneckého prostredia vytvoreny organizaciami z Ceska, Slovenska, Rakiiska a Svédska.
Video a booklet zhrituju dobrua prax pri praci s multikultirnymi komunitami.

V maji sa uskutocnila hostina k ramadanu, kde sa stretli l'udia z Brna a zo zahranicia, aby
oslavili ukoncenie postu. V novembri sme na prehliadke brnenskej mesity privitali pracovnikov
a pracovnicky Statnych inStitucii a neziskovych organizacii zo Slovenska.

V tomto roku sme tiez rozbehli follow-up projekt Unity in Community, ktory nadvazuje na New
Beginnings. V septembri sa uskutoc¢nilo kick-off stretnutie vo Viedni. Cielom projektu je rozvoj
novych metdéd podpory multikultirnych skupin, hlavne skrz komunitné akcie a spolocné
aktivity. Zber dat pre tvorbu néstrojov bol uskutoéneny skrz rozhovory a analyzu potrieb. Dalsie
pokracovanie projektu je naplanované na rok 2020.
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8. Zaver
Rok 2019 bol pre nas vel'mi zaujimavy, najma o sa tyka mnozstva aktivit. TeSime sa, ze je
0 ne zaujem najma preto, Ze sa UcCastnici a tcastnicky naucia nieco nové, aktivne sa zapoja vo
svojom okoli a spoznajd novych T'udi, ktori st podobne odhodlani pre dana vec. V naSich
aktivitach budeme pokracovat aj v nasledujucom roku, na ktory sme pripravili mnoho
zaujimavych eventov.

Fakulta socialnich studii, Masarykova univerzita
Spolkova mistnost 0.08

Jostova 10
60200, Brno

Sleduj nas na naSom webe, facebooku a instagrame.



https://www.beinternational.cz/
https://www.facebook.com/beinternational.ngo/
https://instagram.com/beinternationalngo?igshid=12dmszd7frkqi
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